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近
十
年
來
，
臺
灣
心
血
管
疾
病
患
者
人
數
持
續
攀
升
，
其
中

高
達
七
九
％
的
病
例
源
於
動
脈
粥
狀
硬
化
心
血
管
疾
病

︵A
therosclerotic Cardiovascular D

isease, A
SCV

D

︶
，
且
年
死
亡

人
數
已
超
越
癌
症
。
目
前
，
治
療
策
略
主
要
聚
焦
於
降
低
血
脂
在
血

管
內
壁
的
沉
積
，
以
減
少
冠
狀
動
脈
栓
塞
的
風
險
。

對
此
，
第
六
十
七
屆
教
育
部
學
術
獎
得
主
、
國
家
衛
生
研
究
院
特

聘
研
究
員
暨
臺
北
醫
學
大
學
醫
學
科
技
學
院
講
座
教
授
裘
正
健
另
闢

蹊
徑
，
將
研
究
觸
角
延
伸
至
動
脈
粥
狀
硬
化
易
發
生
的
特
定
區
域
，

比
方
說
在
血
流
速
度
較
緩
的
動
脈
分
岔
或
彎
曲
處
，
血
液
中
的
脂
質

更
容
易
累
積
，
形
成
斑
塊
；
他
期
盼
，
透
過
整
合
跨
域
視
角
與
前
瞻

技
術
，
能
夠
在
疾
病
防
治
和
健
康
促
進
上
取
得
突
破
性
的
進
展
。

動
脈
粥
狀
硬
化
，
與
流
體
力
學
有
什
麼
關
聯
性
？

動
脈
粥
狀
硬
化
是
一
種
常
見
的
心
血
管
疾
病
，
其
病
理
機
制
源

於
動
脈
內
壁
血
脂
積
累
與
慢
性
發
炎
反
應
，
導
致
血
管
逐
漸
狹
窄

且
纖
維
化
；
若
不
及
時
治
療
，
可
能
會
引
發
心
肌
梗
塞
、
中
風
等

嚴
重
疾
病
。

從
生
物
醫
學
的
角
度
來
看
，
血
脂
無
疑
是
造
成
動
脈
硬
化
的
主
因

之
一
；
殊
不
知
，
血
流
力
學
揭
示
了
另
一
個
獨
特
的
視
角
：
血
液
在

血
管
分
岔
處
會
產
生
擾
動
性
流
動
，
正
如
河
流
於
彎
道
易
形
成
沉
積

現
象
一
樣
，
與
動
脈
粥
狀
硬
化
的
形
成
有
著
密
切
的
關
聯
性
。
若
非

熟
稔
流
體
力
學
的
研
究
者
，
恐
難
由
此
觀
點
切
入
，
而
裘
正
健
正
是

同
時
具
備
生
物
醫
學
與
工
程
科
學
的
跨
領
域
專
家
。

﹁
當
年
，
臺
灣
為
了
發
展
戰
機
，
在
成
功
大
學
設
立
航
空
太
空
研

究
所
，
我
是
以
國
防
部
中
山
科
學
獎
學
金
身
分
進
入
，
畢
業
後
能
直

接
進
入
中
山
科
學
院
工
作
。
﹂
裘
正
健
的
博
士
論
文
就
是
計
算
流
體

力
學
，
從
航
空
工
程
到
氣
象
預
測
均
是
可
應
用
的
範
疇
。

他
進
一
步
解
釋
，
流
體
力
學
大
致
可
分
為
實
驗
流
體
力
學
與
計
算

流
體
力
學
。
前
者
透
過
實
驗
裝
置
，
模
擬
飛
機
或
飛
彈
在
空
氣
中
運

行
或
引
擎
燃
燒
室
的
狀
態
；
後
者
則
依
賴
數
學
模
型
與
電
腦
模
擬
來

研
究
流
體
的
運
動
行
為
，
無
需
操
作
實
驗
，
﹁
我
的
研
究
屬
於
後
者
，

因
此
有
機
會
接
觸
到
與
人
體
健
康
息
息
相
關
的
血
流
力
學
。
﹂

血
流
力
學
專
家
裘
正
健
關
鍵
研
究
：

血
液
動
力
學
影
響
動
脈
硬
化
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血
流
力
學
，
顧
名
思
義
就
是
一
門
研
究
血
液
在
血
管
中
流
動
的
科

學
。
例
如
，
我
們
量
血
壓
時
所
測
得
的
數
值
，
就
屬
於
血
流
力
學
的

範
疇
；
換
言
之
，
這
些
看
似
抽
象
的
概
念
，
其
實
每
天
都
在
影
響
我

們
的
健
康
。

﹁
血
管
系
統
是
人
體
中
最
複
雜
且
龐
大
的
器
官
網
絡
之
一
。
血
管

本
身
富
有
彈
性
，
會
隨
著
心
跳
進
行
收
縮
與
舒
張
，
並
具
有
多
重
分

叉
結
構
，
再
加
上
血
液
中
包
含
著
不
同
種
類
的
血
球
，
這
使
得
血
管

系
統
成
為
一
個
高
度
複
雜
的
流
體
系
統
。
這
些
多
重
的
物
理
特
性
，

使
得
計
算
過
程
變
得
極
富
挑
戰
性
，
同
時
又
與
生
命
緊
密
相
連
。
﹂

裘
正
健
道
出
當
年
對
血
流
力
學
產
生
興
趣
的
原
因
，
毅
然
而
然
決
定

從
航
太
轉
向
生
物
醫
學
，
從
零
開
始
全
新
的
研
究
道
路
。

整
合
流
體
力
學
與
生
物
醫
學
，
開
拓
病
理
新
視
野

﹁
跨
領
域
的
背
景
為
我
帶
來
兩
大
優
勢
。
﹂
裘
正
健
指
出
，
首
先
，

這
增
強
了
專
業
溝
通
能
力
，
使
他
能
迅
速
理
解
來
自
不
同
領
域
研
究

者
的
觀
點
；
其
次
，
由
於
具
備
多
元
思
維
，
他
能
從
不
同
層
面
深
入

探
討
疾
病
的
機
制
。

他
以
研
究
團
隊
在
二
〇
二
三
年
發
表
於
國
際
頂
尖
期
刊
︽
歐
洲
心

臟
雜
誌
︾
︵European H

eart Journal

︶
的
研
究
發
現
為
例
：
﹁
我
們

發
現
紐
蛋
白
︵
Ｖ
Ｃ
Ｌ
︶
發
生
磷
酸
化
是
受
到
血
流
擾
動
的
影
響
。

當
血
管
分
岔
處
出
現
紊
亂
的
擾
流
時
，
會
導
致
紐
蛋
白
結
構
發
生
改

學
術
貢
獻
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變
，
進
而
影
響
細
胞
間
的
通
透
性
，
使
脂
肪
、
白
血
球
等
物
質
更
容

易
在
血
管
壁
堆
積
，
加
速
動
脈
硬
化
的
進
程
。
﹂

簡
單
來
說
，
紐
蛋
白
是
一
種
有
助
於
細
胞
內
部
結
構
保
持
穩
定
的

蛋
白
質
，
猶
如
橋
梁
的
鋼
筋
，
為
橋
梁
提
供
穩
固
的
支
撐
。
一
旦
橋

梁
︵
血
管
︶
受
到
損
壞
︵
擾
流
︶
，
這
些
鋼
筋
︵
紐
蛋
白
︶
開
始
變

形
︵
磷
酸
化
︶
，
橋
梁
︵
血
管
︶
就
會
出
現
裂
縫
與
破
損
︵
動
脈
粥

狀
硬
化
︶
。
這
正
是
﹁
力
學
＋
生
物
﹂
的
思
維
模
式
，
讓
研
究
者
能

更
全
面
地
理
解
病
理
機
制
。

值
得
注
意
的
是
，
該
研
究
的
創
新
之
處
在
於
整
合
了
多
元
的
研
究

方
法
。
例
如
：
研
究
團
隊
設
計
了
基
因
轉
殖
動
物
，
觀
察
﹁
紐
蛋
白
﹂

功
能
缺
失
的
影
響
；
同
時
，
他
們
還
收
集
病
人
的
檢
體
，
分
析
用
藥

對
蛋
白
作
用
的
影
響
。
這
項
研
究
有
望
在
未
來
以
血
清
檢
測
，
取
代

現
今
的
血
管
造
影
、
超
音
波
等
檢
測
方
式
，
開
創
嶄
新
的
動
脈
硬
化

診
斷
模
式
。

投
身
生
物
醫
學
研
究
三
十
餘
年
的
最
大
挑
戰 

﹁
身
為
科
研
工
作
者
，
即
使
有
前
瞻
性
的
構
想
，
若
缺
乏
相
應
的

技
術
支
撐
，
這
些
想
法
也
難
以
實
現
。
﹂
裘
正
健
表
示
，
這
些
年
的

經
驗
讓
他
深
刻
體
認
到
，
創
新
思
維
與
技
術
必
須
相
輔
相
成
，
方
能

在
生
物
醫
學
研
究
上
有
所
突
破
。

他
以
單
細
胞
分
析
技
術
︵Single C

ell Study

︶
為
例
指
出
，
過

去
無
法
在
單
細
胞
層
面
上
進
行
精
確
觀
測
，
但
近
期
他
們
與
香
港

中
文
大
學
合
作
使
用
單
細
胞
分
析
技
術
，
發
現
Ｓ
Ｏ
Ｘ
4
調
控
因

子
在
高
血
脂
和
振
盪
型
血
流
的
影
響
下
，
會
促
進
血
管
內
皮
細
胞

的
異
常
變
化
，
加
劇
動
脈
粥
狀
硬
化
，
而
這
項
研
究
在
二
十
年
前

是
無
法
想
像
的
。

﹁
我
們
還
自
主
開
發
出
世
界
首
創
的
高
通
量
藥
物
篩
選
平
臺
，

專
門
用
於
研
究
血
流
力
學
促
進
動
脈
粥
狀
硬
化
症
的
機
制
，
這
也
須

歸
功
於
Ｄ
Ｎ
Ａ
微
陣
列
︵D

N
A

-m
icroarray

︶
技
術
的
發
展
，
使
得

我
們
能
在
短
時
間
內
完
成
大
規
模
的
藥
物
篩
選
，
大
幅
提
升
研
究
效

率
。
﹂
裘
正
健
補
充
說
明
，
這
項
研
究
從
中
研
院
化
學
藥
物
資
料
庫

中
篩
選
十
二
萬
五
千
多
個
化
合
物
，
最
終
發
現
關
鍵
分
子K

U
-55933

能
抑
制
血
流
擾
動
所
引
起
的
血
管
內
皮
增
生
與
炎
症
，
並
有
效
減
少

動
脈
粥
狀
硬
化
發
生
率
。

他
引
以
為
傲
地
說
：
﹁K

U
-55933

原
為
一
種
毛
細
血
管
擴
張
性
共

濟
失
調
突
變
激
酶
︵A

taxia Telangiectasia M
utated K

inase

︶
抑
制

劑
，
可
誘
導
癌
細
胞
凋
亡
，
但
我
們
透
過
整
合
化
學
和
物
理
性
質
的

創
新
篩
選
方
式
，
首
次
發
現
它
在
動
脈
硬
化
上
的
應
用
潛
力
。
這
項

突
破
不
僅
是
技
術
創
新
，
更
提
出
藥
物
開
發
的
嶄
新
理
念
：
化
學
與

物
理
性
質
應
該
同
時
考
量
，
方
能
有
效
解
決
病
理
問
題
。
相
關
研
究

已
在
︽
美
國
國
家
科
學
院
院
刊
︾
︵PN

A
S

︶
上
發
表
，
並
引
起
學
術

界
高
度
關
注
。
﹂
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學
而
優
則
仕
，
但
研
究
從
不
中
斷

投
身
學
術
三
十
餘
年
，
裘
正
健
曾
兩
度
借
調
至
國
家
科
學
及
技
術

委
員
會
，
擔
負
起
政
務
官
之
重
責
，
也
不
間
斷
地
發
表
學
術
成
果
。

裘
正
健
強
調
：
﹁
研
究
成
果
並
非
我
一
人
之
功
，
而
是
整
個
團
隊
的

努
力
。
實
驗
室
包
括
研
究
助
理
、
研
究
生
及
博
士
後
研
究
員
，
都
在

研
究
中
扮
演
關
鍵
角
色
。
﹂

他
也
大
方
分
享
，
自
己
在
團
隊
中
扮
演
批
判
性
的
關
鍵
角
色
：
﹁
即

便
實
驗
數
據
或
結
果
不
如
預
期
，
我
會
竭
力
挖
掘
其
正
面
價
值
。
這

種
轉
念
往
往
能
為
研
究
帶
來
意
想
不
到
的
突
破
；
此
外
，
我
時
常
對

研
究
的
創
新
性
與
實
際
貢
獻
提
出
質
疑
，
譬
如
：
我
們
與
他
人
的
研

究
差
異
、
研
究
成
果
如
何
解
決
實
際
問
題
等
，
藉
以
激
發
團
隊
進
行

深
度
討
論
。
﹂

他
認
為
，
無
論
是
從
事
研
究
還
是
政
務
工
作
，
專
業
能
力
與
開
放

心
態
是
基
石
。
研
究
者
須
深
耕
專
業
、
勇
於
創
新
；
政
務
官
則
需
將

多
元
意
見
匯
聚
成
政
策
方
案
，
﹁
在
我
借
調
擔
任
政
務
官
期
間
，
深

刻
體
會
到
協
作
與
整
合
的
重
要
性
。
﹂

對
年
輕
學
子
，
裘
正
健
的
鼓
勵
是
，
﹁
雖
然
跨
領
域
思
維
愈
來
愈

重
要
，
但
仍
應
先
在
專
業
領
域
打
好
基
礎
、
做
到
精
深
，
而
不
是
為

了
跨
領
域
而
跨
領
域
。
研
究
的
成
功
不
僅
繫
於
天
分
，
更
仰
賴
長
期

的
堅
持
。
以
我
帶
過
的
學
生
為
例
，
最
成
功
的
往
往
不
是
最
聰
明
的
，

而
是
那
些
具
備
堅
韌
毅
力
與
持
之
以
恆
特
質
的
人
，
尤
其
在
生
物
醫

學
領
域
，
不
只
要
求
﹃
曾
經
擁
有
﹄
的
突
破
性
發
現
，
還
需
禁
得
起

﹃
天
長
地
久
﹄
的
反
覆
驗
證
。
﹂


